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BANDO
  — CREA
23.07

— FESTIVAL DEL BENESSERE
a cura di Giorgia D’Angelo
Suggerimenti, proposte ed esempi per un utile stile  
di vita che si concentri sul benessere psico-fisico.
18:30 - 19:30 percorso benessere con lezioni di yoga, 
pilates e meditazione.
21:00 - 23:00 incontro laboratoriale con nutrizionista  
su una sana e corretta alimentazione estiva.

Eventi organizzati presso il giardino della Biblioteca San Giovanni di Pesaro

30.07 
— CINEMATOGRAFO IN GIARDINO   
a cura di Chiara Menichetti
Proiezione di cortometraggi di registi pesaresi 
in  attesa del Short Film Fest San Giovanni.
21:00 - 23:00.


