Corso post parto “Latte e coccole”

L’arrivo di un bambino all’interno di una famiglia crea un cambiamento
che richiede un periodo di adattamento pieno non solo di gioie ma anche
di difficolta e dubbi .

Dopo la nascita & possibile frequentare nuovi incontri per condividere il
vissuto della maternita, dare e ricevere sostegno per I'allattamento al se-
no, trovare sostegno in un gruppo di neo mamme e neo papa alle prese
con le stesse fatiche legate al momento di vita del neonato, confrontarsi
con un esperto.

Le psicologhe del centro per le famiglie vi accoglieranno per due incontri
a cadenza quindicinale dopo la nascita del bambino presso il centro per le
famiglie per parlare del rientro a casa, dell’allattamento della fatica e nuo-
va scoperta di restare coppia e diventare genitori, del ruolo dei nonni, e di

tanto altro ancora... U
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E’ necessaria l'iscrizione

Per info e iscrizioni
Sportello Informa Famiglie
0721 387384
lunedi martedi e venerdi
dalle 9.30 alle 12.30
mercoledi dalle 15.00 alle 18.00
posta.famiglia@comune.pesaro.pu.it
Pagina FB Centro per le famiglie di Pesaro,
Gabicce Mare e Gradara
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“DUE CHIACCHIERE CON L'ESPERTO”
per genitori di bambini da 0 a 1 anno:

20 febbraio 2018 ore 18.00 - 19.30

“ESSERE GENITORI OGGI:

RUOLO MATERNO E PATERNO A CONFRONTO”
a cura della Dr.ssa Barbara Pasini,
psicoterapeuta del Centro per le famiglie
Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro,
Piazza del Popolo 1

6 marzo 2018 ore 18.00-19.30

“IL DIVEZZAMENTO ”

a cura del pediatra Dottor Carlo Marconi
e del Dottor Bruno Arcangeli

Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro,
Piazza del Popolo 1

20 marzo 2018 ore 18.00-19.30 3
“IL SONNO DEL NEONATO”

a cura della Dr.ssa Lucia Giammattei,
psicologa del Centro per le famiglie

Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro,
Piazza del Popolo 1

per genitori di bambini da 3 a 6 anni:

1 marzo 2018 ore 20.30
“TENERLO STRETTO PER LASCIARLO ANDARE,”

per genitori di bambini da 6 a 12 anni:

8 marzo 2018 ore 18.00-19.30

“I BISOGNI DEI RAGAZZI, SAPERLI ASCOLTARE” ﬁ) /‘, \\\\

a cura del Dr. Andrea Severini LA @’G

Psicologo del Centro per le famiglie HUE /(=Y
Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro, \ Sl .

Piazza del Popolo 1

29 marzo 2018 ore 18.00-19.30
“L’AUTOSTIMA: COME AIUTARE | BAMBINI
A CRESCERE SICURI DI SE””

a cura della Dr.ssa Marica Marchi

Psicologa del Centro per le famiglie

Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro,
Piazza del Popolo 1

per genitori con figli da 12 a 18 anni:

27 febbraio 2018 ore 18.00 - 19.30

“OLTRE IL CONFLITTO...LA COMUNICAZIONE

TRA GENITORI E ADOLESCENT/I”

a cura della Dr.ssa Natascia Duca

Psicoterapeuta del Centro per le famiglie

Presso Sala Nobile di Palazzo Gradari, Via Rossini 24

27 marzo 2018 ore 18.00-19.30
“ADOLESCENTI: QUESTA CASA

NON E’ UN ALBERGO”

a cura del Dott. ssa Natascia Duca
Psicoterapeuta del Centro per le famiglie
Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro,
Piazza del Popolo 1

a cura della Dr.ssa Luciana Netti - Psicoterapeuta
Presso Sala Nobile di Palazzo Gradari, Via Rossini 24

13 marzo 2018 ore 18.00-19.30

“LE REGOLE PER DIVENTARE GRANDI”

a cura della Dr.ssa Barbara Ticchi,
psicoterapeuta del Centro per le famiglie
Presso la Sala Rossa del Comune di Pesaro, Piazza del Popolo 1

E’ necessaria iscrizione
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